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１．はじめに 

WHO(世界保健機関)が発足４０周年を記念して 1988 年 4 月 7 日を世界禁煙デ－と

し、禁煙キャンペ－ンを実施することを決定した事が出発点になっています（翌年

の 1989 年からは 5 月 31 日）世界禁煙デ－は、WHO が喫煙者に対しては 24 時間喫

煙を控えるよう呼びかけるとともに各国の政府･自治体･諸機関･個人に対しては喫

煙と健康問題についての認識を深め､適切な対策の実践を求める日です。 

また、日本でも厚生労働省が、5月 31 日の世界禁煙デーから始まる１週間を「禁

煙週間」（5月 31 日～6月 6日）と定めて、普及啓発を行っています。 

医療福祉生協は、WHO の提起に呼応して喫煙による健康被害をあきらかにし、更

なる禁煙促進の啓もうと世論喚起を行うことを目的にまちかど健康チェックや学

習会などを開催してきました。今年度は、さらなる啓発運動を目的として、ポスタ

ーコンクールを実施します。 

 

２．全国実施要項 

（１）目的 

5.31WHO 世界禁煙デーから始まる禁煙週間では、全国の医療福祉生協が喫煙によ

る健康被害をあきらかにし、更なる禁煙促進の啓発と世論喚起を行うことを目的と

して、まちかど健康チェック等や歯みがき班会にとりくみ、医療福祉生協の活動を

知らせる機会としています。 

平成 22 年国民健康栄養調査結果概要によると 20 歳以上の習慣的喫煙者の割合は

前年から 3.9%減少し 19.5%となっています。「世界保健機関タバコ規制枠組み条約」

を批准している日本は、平成 35 年までに、成人の喫煙率を 12.2%に下げること、

未成年の喫煙を 0にすることを目標としています。 

これを踏まえ医療福祉生協は、年間を通じた禁煙促進の啓発と世論喚起を行うた

め、禁煙週間にあわせポスターコンクールを実施し、優秀作品については、通年の

医療福祉生協の禁煙啓発ポスターとして活用します。 

 

（２）応募について 

・禁煙を広く社会啓発することを目的とした内容とします。 

・応募サイズは、A3～A4 サイズとします。 

・1生協何枚応募いただいてもかまいません。 

・応募対象者は、応募日において 20 歳に達しない者（未成年者）とします。 

・応募期間は、5月 1日から 5月 31 日とします。 



 

３．お問い合わせ・送付先 

日本医療福祉生活協同組合連合会 会員支援部 藤井 

〒169-0073 東京都新宿区百人町 3-25-1 サンケンビルヂング 4F 

TEL: 03-4334-1583／FAX: 03-4334-1585／E-mail: kaiin_shien@hew.coop 
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