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柴田トヨさんは1911年、栃木市生まれ。裕福な米穀商
の一人娘だったが、10代の頃に家業が傾き、料理屋など
へ奉公に出る。33歳で調理師の柴田曳吉さんと結婚。翌
年、健一さんを授かる。曳吉さんとは1992年に死別。
以来、宇都宮市内で１人暮らし。詩作は、一人息子の健
一さんのすすめで90歳を過ぎてから始める。産経新聞
の「朝の詩」に詩を投稿、入選する。2009年、書きた
めた詩を自費出版。10年、飛鳥新社から内容を追加、装
丁を変更して詩集「くじけないで」として再出版。100
万部を超えるベストセラーに。
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た
。
腰
を
痛
め
、
趣
味
の
日
本
舞

踊
が
踊
れ
な
く
な
り
、
気
落
ち
し

て
い
た
私
を
健
一
が
な
ぐ
さ
め

て
く
れ
た
ん
で
す
。
健
一
は
高

校
時
代
か
ら
短
歌
が
好
き
で
、

同
人
誌
を
出
し
た
り
、
月
に
１

回
は
仲
間
を
50
人
く
ら
い
集
め

て
詩
の
会
を
や
っ
て
い
た
ん
で

す
。
そ
う
い
う
の
を
見
て
、
私
も

年
を
と
っ
て
何
も
で
き
な
く

な
っ
た
ら
、
詩
を
や
ろ
う
と
心

に
決
め
て
い
ま
し
た
。

健
一　

母
に
詩
作
を
す
す
め
た

私
が
、
そ
も
そ
も
詩
を
書
く
よ

う
に
な
っ
た
の
は
母
の
影
響
な

ん
で
す
。

ト
ヨ　
小
学
生
の
時
、
健
一
は
母

親
っ
子
で
、
学
校
へ
行
き
た
が
ら

な
か
っ
た
ん
で
す
。
１
年
間
ほ
ど

毎
日
私
が
学
校
へ
送
り
届
け
て
、

給
食
の
世
話
ま
で
し
て
帰
っ
て
き

て
い
ま
し
た
。

健
一　

小
学
校
４
年
生
の
時
に
、

詩
の
宿
題
が
出
た
ん
で
す
。
私
は

母
に
「
詩
は
、
ど
ん
な
ふ
う
に
書

け
ば
い
い
の
か
な
？
」
と
聞
き
ま

90
歳
を
過
ぎ
て
か
ら

詩
を
投
稿

武
井　

２
０
１
０
年
３
月
の
発

売
以
来
、
１
０
０
万
部
を
超
え
る

ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
と
な
っ
て
い
る
柴

田
ト
ヨ
さ
ん
の
詩
集
「
く
じ
け
な

い
で
」。
ト
ヨ
さ
ん
は
99
歳
、
栃

木
保
健
医
療
生
協
の
組
合
員
で
あ

り
、
宇
都
宮
協
立
診
療
所
の
往
診

患
者
さ
ん
で
す
。
昨
年
５
月
か
ら

僕
は
ト
ヨ
さ
ん
の
主
治
医
に
な

り
、
月
２
回
、
ご
自
宅
へ
往
診
に

お
じ
ゃ
ま
し
て
い
ま
す
。
今
日

は
、
息
子
さ
ん
の
柴
田
健
一
さ
ん

に
も
加
わ
っ
て
い
た
だ
き
、
い
つ

も
の
往
診
と
は
違
っ
て
、
詩
に
つ

い
て
い
ろ
い
ろ
お
話
を
う
か
が
い

た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　

ト
ヨ
さ
ん
が
詩
を
書
き
始
め
た

の
は
90
歳
を
過
ぎ
て
か
ら
と
い
う

こ
と
で
す
が
、
詩
を
書
く
よ
う
に

な
っ
た
き
っ
か
け
は
何
だ
っ
た
の

で
す
か
。

ト
ヨ　
私
が
詩
を
書
く
き
っ
か
け

は
、
息
子
の
健
一
の
す
す
め
で
し

し
た
。
す
る
と
、「
あ
り
の
ま
ま

を
素
直
に
書
け
ば
い
い
ん
じ
ゃ

な
い
」
と
教
え
て
く
れ
た
ん
で

す
。
母
に
い
わ
れ
た
よ
う
に
書

い
た
詩
が
、
た
ま
た
ま
全
国
の

詩
の
コ
ン
ク
ー
ル
で
入
賞
。「
自

分
で
も
詩
が
書
け
る
ん
だ
」
と

自
信
が
も
て
、
詩
を
書
く
楽
し

さ
を
知
り
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら

は
映
画
や
読
書
が
好
き
だ
っ
た

母
の
影
響
も
あ
っ
て
文
学
に
興

味
を
持
ち
、
中
学
・
高
校
と
詩
を

書
き
続
け
ま
し
た
。
文
芸
雑
誌

な
ど
に
も
投
稿
を
し
て
、
よ
く

入
賞
し
て
い
ま
し
た
。

武
井　

ト
ヨ
さ
ん
の
影
響
で
健

一
さ
ん
が
詩
に
出
会
い
、
そ
の

健
一
さ
ん
の
す
す
め
で
ト
ヨ
さ

ん
も
詩
を
書
く
よ
う
に
な
っ
た

の
で
す
ね
。

健
一　

私
が
母
に
詩
を
書
い
て

み
た
ら
と
す
す
め
た
時
、「
こ
う

い
う
詩
を
書
い
て
み
た
の
」
と
引

き
出
し
か
ら
出
し
て
き
た
の
が

『
目
を
閉
じ
て
』
と
い
う
詩
で
し

た
。
あ
ま
り
に
良
い
詩
だ
っ
た
の

で
、
て
っ
き
り
何
か
を
写
し
た
も

の
か
と
思
っ
た
の
で
す
が
、
そ
う

で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

ト
ヨ　
こ
の
詩
を
、
詩
人
の
新
川

和
江
さ
ん
が
選
者
を
し
て
い
る
産

経
新
聞
『
朝
の
詩
』
に
投
稿
し
た

ら
、
入
選
し
た
ん
で
す
。
そ
の
時

の
喜
び
が
忘
れ
ら
れ
な
く
て
、
私

は
詩
を
書
く
よ
う
に
な
り
、
今
で

は
詩
作
が
生
き
が
い
に
な
っ
て
い

ま
す
。

葬
儀
代
で
詩
集
を

自
費
出
版

武
井　
ト
ヨ
さ
ん
の
詩
は
、
産
経

新
聞
『
朝
の
詩
』
に
度
々
入
選
さ

れ
て
、
読
者
に
も
人
気
が
あ
っ
た

よ
う
で
す
ね
。
と
こ
ろ
で
、
ど
の

よ
う
な
経
緯
で
詩
集
を
出
す
こ
と

に
な
っ
た
の
で
す
か
？

インタビュアー

武井 大
栃木保健医療生協
宇都宮協立診療所　医師










