
 
 
 
 
 
 
 
 

高齢者が１０万人を超えた杉並。孤立、無縁社会など人間関係が希薄になり家族のあり方も変わってきてい

る中、「おひとり様の老後」といったひとりでも快適に暮らすスタイルが提案されています。子どもと一定の

距離を置いて暮らしたいという高齢者が増えている一方で、高齢者の孤独死や自殺も問題とされています。 

「ひとり」はいいけれど「ひとりぼっち」は嫌ではないですか？ 人はひとりでは生きていけません。個人を

尊重しながらみんなが暮らしやすい社会とはどのような社会でしょう。５人に１人は高齢者の杉並から考えて

みませんか。 

 

日時：１２月１３日（月）１４：００～１６：００ 

  会場：座・高円寺２（地下２階・ホール） 
 

講演『孤独死のないまちをめざして』 

      河合 克義さん（明治学院大学社会学部教授・東京都生協連理事） 
 

   河合克義さん プロフィール 

     明治学院大学社会学部長、副学長、学校法人明治学院大学理事を歴任。現在、明治学院大学社会 

学部教授、地域福祉論を専攻され、東京都生活協同組合連合会理事、福祉のまちづくり委員。 

【主な調査研究】港区、中野区、葛飾区、横浜市鶴見区などで１人暮らしの高齢者の生活実態 

について調査報告を発表。 

      【著書】大都市のひとり暮らし高齢者と社会的孤立 他、多数 

           

 

 

報告『杉並区の高齢者福祉の取り組みと課題』 
     畦元 智恵子さん 

（杉並区保健福祉部高齢者在宅支援課長） 

 
 
 

参加費   無料 

申込み   当日、直接会場へ 

定 員   200 名（先着順） 

連絡先 東京都生活協同組合連合会 ℡３３８３－７８００  
 
 
主催：東京都生活協同組合連合会 福祉のまちづくり・杉並 
後援：杉並区 

生協（生活協同組合）が、地域

で担う役割を明確にして、「自分ら

しく」安心して生活できる地域づ

くりのために、福祉事業・助け合

い活動を通じて地域生協と医療生

協が連携して福祉のまちづくりを

すすめています。 

JR中央線「高円寺』駅下車 
北口を出て徒歩５分 

http://za-koenji.jp/guide/map_pdf.pdf

